
⽇本⼈を対象としたインターネット上アンケート質問内容 
Q1.あなたの年齢を教えてください 
 
Q2.お住いの都道府県を教えてください 
 
Q3.WBGT という指標を知っていますか 
・知っていて、説明できる 
・知っているが、説明できない 
・名前は知っている 
・聞いたことがない 
 
Q4.2020 年の東京オリンピックにおいての熱中症対策の中で知っているものにチェッ
クしてください 
・遮熱性舗装の導⼊ 
・効果的な空調⽅式 
・壁⾯や屋上の緑化 
・建築物の熱負担の低減 
・会場周辺の歩道における緑陰の確保 
・全て知らない 

 
Q5.2020 年の東京オリンピックにおいてどのような熱中症対策が効果的だと思います
か 
（⾃由記述） 
 
Q6.⾼校⽣のできる対策案として最も効果的だと思うのはどれですか 
・観光地の熱中症予防マップの作成・普及 
・⽇本⼈・外国⼈それぞれに対する熱中症予防⽅法のリーフレット作成 
・国内外への SNS を利⽤した熱中症情報の発信 
・⾏政への熱中症対策情報発信の活性化の提案 


